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ク
ル
マ
に
と
っ
て
ブ
レ
ー
キ
は
重
要
な

パ
ー
ツ
で
あ
る
が
、実
際
は
ど
の
よ
う
な

構
造
で
あ
り
、働
き
を
す
る
の
か
を
第

１
回
で
は
解
説
を
行
っ
た
。

　

ブ
レ
ー
キ
が
働
く
こ
と
で
、回
転
し

て
い
る
車
輪
を
止
め
、ク
ル
マ
を
停
止
さ

せ
る
。こ
の
車
輪
の
回
転
を
止
め
る
時

に
金
属
で
あ
る
ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
と
ロ
ー

タ
ー
の
間
に
摩
擦
熱
が
生
じ
る
。つ
ま
り
、

回
転
す
る
運
動
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
、
摩
擦

の
熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
換
す
る
こ
と
で

止
ま
る
と
い
う
わ
け
だ
。

　

当
然
な
が
ら
ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
、ロ
ー

タ
ー
と
も
に
摩
擦
に
よ
っ
て
摩
耗
す
る
。

そ
の
減
り
方
は
各
車
の
ブ
レ
ー
キ
性
能

や
ド
ラ
イ
バ
ー
の
運
転
の
仕
方
、
走
行

距
離
に
よ
っ
て
マ
チ
マ
チ
で
は
あ
る
が
、

ど
ん
な
ク
ル
マ
で
も
確
実
に
摩
耗
す
る
。

つ
ま
り
、必
ず
交
換
す
る
時
期
が
来
る

と
い
う
こ
と
だ
。

　

ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
は
通
常
新
品
で
あ

れ
ば
10
㎜
〜
15
㎜
は
厚
み
が
あ
る
。
そ

れ
が
走
行
す
れ
ば
摩
耗
す
る
わ
け
だ
が
、

厚
み
を
計
測
し
て
４
㎜
以
下
で
あ
れ
ば
、

す
ぐ
に
交
換
が
必
要
だ
。

　

今
時
の
ク
ル
マ
は
ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
が

減
る
と
、警
告
ラ
ン
プ
が
点
灯
し
た
り
、

ブ
レ
ー
キ
キ
ャ
リ
パ
ー
に
取
り
付
け
ら

れ
て
い
る
金
属
性
の
セ
ン
サ
ー
が
回
転

部
分
に
接
触
し
て「
キ
ー
」と
い
う
音
が

乗
員
の
命
を
守
る
ブ
レ
ー
キ
は

摩
耗
す
れ
ば
効
き
が
低
下
す
る

発
生
す
る
。
ブ
レ
ー
キ
を
踏
ん
で
い
な
い

状
態
で
も
こ
の
音
が
発
生
す
る
の
で
運

転
し
て
い
れ
ば
す
ぐ
に
気
付
く
は
ず
だ
。

　

こ
の
ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
が
減
っ
て
い
る

か
ど
う
か
を
目
で
確
か
め
る
に
は
、タ
イ

ヤ
を
外
さ
な
い
と
確
認
で
き
な
い
。夏
タ

イ
ヤ
か
ら
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
に
交
換

す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
の
時
な
ど
に
、チ
ェ
ッ

ク
し
て
お
け
ば
安
心
だ
。

　
一
方
、も
う
一
つ
の
大
事
な
ブ
レ
ー
キ

の
パ
ー
ツ
で
あ
る
ブ
レ
ー
キ
ロ
ー
タ
ー
も

パ
ッ
ド
同
様
に
摩
耗
す
る
。パ
ッ
ド
よ
り

は
硬
い
素
材
を
使
用
し
て
い
る
場
合
が

多
い
の
で
、パ
ッ
ド
ほ
ど
で
は
な
い
が
摩

耗
す
る
の
は
確
か
。

　

こ
の
ロ
ー
タ
ー
が
摩
耗
す
る
と
、せ
っ

か
く
パ
ッ
ド
を
新
品
に
交
換
し
て
も
そ

の
効
果
は
半
減
し
て
し
ま
う
。
厚
み
が

減
る
こ
と
で
、
熱
が
こ
も
り
や
す
く
な

り
効
き
が
悪
く
な
る
ほ
か
、ロ
ー
タ
ー
表

面
が
レ
コ
ー
ド
盤
の
よ
う
に
無
数
の
溝

が
刻
ま
れ
た
り
、ひ
び
割
れ
た
り
す
る
。

さ
ら
に
ブ
レ
ー
キ
の
効
き
が
低
下
す
る

だ
け
で
な
く
、ガ
タ
が
出
た
り
、最
悪
で

は
ロ
ー
タ
ー
が
割
れ
て
走
行
不
能
に
陥

る
場
合
も
あ
る
。

　

日
頃
か
ら
安
全
運
転
を
心
が
け
る
の

で
あ
れ
ば
、点
検
記
録
簿
な
ど
も
確
認

し
て
ぜ
ひ
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
お

き
た
い
と
こ
ろ
だ
。

摩耗した
ブレーキで
走ると

危険ですよ！

２時限目：ブレーキパッドもローターも
消耗品!

　毎日のように愛車に乗っていると、ブレーキの効きの変
化については気付きにくいもの。点検や車検の時に指摘さ
れなければ気付かない人も多いだろう。今のクルマはブレ
ーキパッドの使用限度が近づくとランプが点灯したり、音
が鳴るような仕組みとなっている。それらを見逃さないこ
とが大切だ。タイヤ交換などを行う場合はついでに見ても
らえば安心。また、点検時に必ず整備記録簿にはチェック
されているので、気になる場合は確認するようにしよう。

ブレーキの効きが悪いと思ったら…整備記録簿を見てみよう タイヤ交換時にチェックしよう
●
一
度
で
も
点
検
に
出
し
て
い
れ
ば
ブ

レ
ー
キ
も
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
て
い
る
は
ず
。

気
に
な
る
時
は
確
認
し
て
み
よ
う
。

●
タ
イ
ヤ
交
換
を
す
る
時
に
は
必
ず

ブ
レ
ー
キ
が
見
え
る
の
で
、
同
時
に

チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
け
ば
安
心
。

走行中にブレーキから
音鳴きがしたらすぐチェック

4

マイクロメーターを使用して
ローターの厚みをチェック

3

エンジンルーム内の
ブレーキフルード量を確認

2

ブレーキキャリパーの窓を
覗いて確認

1

ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
・

ロ
ー
タ
ー
の
チ
ェ
ッ
ク
方
法

時々はブレーキのチェックも忘れずに！！

●ブレーキキャリパー
の横にパッドを確認で
きる窓がある。

●専用の測定器でロ
ーターの残量をチェッ
クしてみる。

●ブレーキフルードが
著しく減っていたらパ
ッドが摩耗している。

●
走
行
中
に
ブ
レ
ー

キ
を
踏
ん
で
な
く
て

も
音
が
す
れ
ば
交

換
時
期
。

ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
・
ロ
ー
タ
ー
が

摩
耗
す
る
と
こ
う
な
る
！

　
ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
は
新
品
と
摩

耗
し
た
も
の
で
は
一
目
瞭
然
。
厚
み

が
ま
っ
た
く
異
な
る
の
が
分
か
る
。
こ

の
す
り
減
っ
て
い
る
部
分
が
回
転
す
る
ブ
レ

ー
キ
ロ
ー
タ
ー
に
接
触
し
て
回
転
を
止
め
る
。

ブ
レ
ー
キ
ロ
ー
タ
ー
は
バ
ッ
ド
に

挟
ま
れ
る
た
め
、
走
っ
た
分
だ
け
摩

耗
す
る
。
写
真
の
よ
う
に
摩
耗
し
た
も

の
は
厚
み
が
減
る
た
め
、
制
動
力
が
低
下
し

た
り
時
に
は
ガ
タ
が
出
る
場
合
も
あ
る
。

新品

摩耗品

こ
こ
ま
で
摩
耗
し
た

ら
す
ぐ
交
換
が
必
要

ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド

新品

摩耗品

こ
れ
は
危
険
な
状
態

ブ
レ
ー
キ
性
能
は

か
な
り
低
下
し
ま
す

ブ
レ
ー
キ
ロ
ー
タ
ー

ブレーキパッドの摩擦によって
回転を止める！

パッドよりは長持ちするが
いずれ交換する必要がある部品

　ブレーキキャリパーの中に付いているパッドが
ローターを挟み込み、その摩擦で止める。各車のブ
レーキ性能や走行距離、ブレーキの使い方などに
より摩耗度合いは異なる。

　ブレーキローターが摩耗すると表面がレコード
盤のような無数の溝が刻まれ制動力が低下する。
また、高温になるため、それを繰り返しているとひ
び割れる場合もある。

●ブレーキローター
の縁の部分を指でな
ぞってみて盛り上がっ
ていれば交換時期。

●表面がひび割れてし
まったブレーキローター。
クラック（亀裂）が入る前
に早急に交換が必要だ。

新品摩耗品

日
頃
か
ら
定
期
的
な
点
検
を
し

安
全
・
安
心
な
運
転
を
行
お
う

ク
ル
マ
は
走
れ
ば
走
っ
た
分
だ
け

ブ
レ
ー
キ
の
重
要
部
品
は
摩
耗
す
る

クルマにはなくてはならない存在のブレーキ。
摩擦によって回転を止めるのが役目だが、それゆえに当然ブレーキの部品は摩耗する。
ここではどのように摩耗をするのかを解説していこう。

夏用タイヤ⇔冬用タイヤ
交換


